Pha thai noi khoa vién thw nhat bi ra mau co
lam sao khong?

Ph4 thai noi khoa vién dau tién chay méu cé bi sao khong. D& ¢ hoi &m chinh xac cho cau hoi nay,
cac phai yéu chd nén bo qua nhiing thong tin ¢é ich & ndi dung bai viét sau day.

Pha thai bang thuéc vién thir nhat bi xung huyét c6 hai gi
khong?

Uong thudc pha thai la giai phap hoan thanh khoang thoi gian bao thai dwgc nhiéu phai dep chon loc
béi tinh an toan cao, 10 trinh khong kho, mau chong véi mic gia thanh phu hop.

Bén canh d6, bién phép nay sé khoéng can thiép truc tiép vao da con bang thiét bi y t€, nén sé lam
gidm t6i da nhiing thuong tén & da con. P& kha néng thuc hién cham dut thai bang thudc thi phai
bdo ddm dli mot s6 hoan canh dudi day: bao thai tir 7 tuan tudi trd xudng (tinh tir ngay dau tién cla
ky kinh sau cung), thai d& dwoc dinh vi nam trong budéng da con va me bau cd sitc khoe co thé va tinh
than 6n dinh.

Céc nir gidi khi thuc hién giai phap nay sé phai dung 2 loai thudc. Vién thudc nao pha thai ban dau sé
gitp cham dit sy phét trién cla thai nhi, ddng thoi tdch bao thai ra khdi niém mac tir cung. Vién
thudc thir 2 sé duoc béc si chuyén khoa chi dinh udéng sau 48 tiéng ké tlr khi uéng xong vién thuéc
thtt 1 sé gitip ddy manh da con co bép dé dao thai thai nhi ra ngoai qua dudng "c6 bé". Tir dd, két
thuc qué trinh thai nghén.

Tuy nhién, cé ¢ nhitng truong hop nit gidi mac phai tinh trang sau khi phé thai bang thudc vién thi
nh4t xudt huyét. Diéu nay c6 thé do sau thoi diém udng vién thudc thi nhat thai ngung tién trién, t
cung da tw dong co bop dé day thai ra phia ngoai. . Vi thé, sau thoi diém pha thai ndi khoa vién thi
nhat chay mdu la trang thai tuyét d6i thong thuong trong truong hop lwong mau thoét ra it, khéng
tac dong dén doi song sinh hoat cua nit gidi.

M6t s6 nit gidi can cuc ky luu y, néu am dao xung huyét twong déi nhiéu cung véi nhiing triéu ching:
bung dau quan quai, than nhiét tang lén,..., thi can tw giac tim gap béc si chuyén khoa ngay sau do
dé duoc khadm bénh, xét nghiém & c6 céch can thiép ngay tir giai doan dau, tranh khoi téi da mot s6



bién chimg dang nhé tiéc kha nang xay ra.
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Cac biéu hién uéng thuéc pha thai khéng thanh céng

Cho du cach uéng thudc pha thai dwoc nhan xét cao vé tinh an toan, nhung ma diéu d6 khong dong
nghia phuwong phép nay chua c6 bién chimg & nguy co. Néu pha thai noi khoa khong thanh cong,
mot sO phai nit sé thdy trong thay nhimg triéu chiung dudi day:

Pau bung quan quai & "co bé" xuat huyét nhiéu

Thong thuong, sau thoi diém dung vién thudc dinh chi thai nghén, mét s6 phu nit mang thai sé bi
xuat huyét &m dao & dau bung dudi. Nhung ma, nhiing triéu chimg nay sé dan thuyén giam roi bién
mat sau khoang tir 5-7 ngay.

Nhung néu nhw néu trang thai "c6 bé" chay mau kéo dai nhiéu hon 10 ngay véi cap dd ngay mot
tram trong thi nhiéu kha nang la viéc pha thai noi khoa da khong thanh céng. Khi dd, phu nit mang
thai bat budc phai tw gidc dén céc co sdy t€ dé c6 phuong phap xit Iy ngay tir giai doan dau & ding
céch, nham phong tranh céc hdu qua nghiém trong kha nang xay ra.

Khéong c6 huyét khéi bi day ra bén ngoai

Thong thuong, sau thoi diém phd thai dat duoc két qua, mot s6 nit giéi kha nang thay su trong thay
ctua méau cuc. Diéu nay chi ra rang bao thai dang bi bong tréc va duoc day ra bén ngoai. Pay 1a biéu
hién cho biét rang qua trinh pha thai n6i khoa da xay ra dat duwoc két qua.

Tuy nhién, trong truong hop trong truong hop phu nit mang thai khéng thay sy nhin thay ctia méau
cuc, thi nguy co cao 1a mét phan thai nhi va banh nhau hién dang dé lai trong budéng da con.

Huyét trang boc mui tanh héi but rit

Phé thai bang thudc khong bao ddm sé dan dén trang thai sot nhau, sét thai...Khi do, phéi nit sé phat
hién lwong dich &m dao tang bién thé, c6 mau sac bat thuong két hop véi mui tanh néng bi bach.

Mat khéac, khi hu cling la tdm guong “phan chiéu” ré nét trang théi chitc nang sinh san & chi em phu
nit. Vi lé d6 vay, trong truong hop chat nhay am dao c6 triéu chimg khac thuong, mot sé chi em yéu
cau cac co sdy té chuyén khoa dé duoc kham bénh va cé phwong phap can thiép sém nhat co thé.

Dung que kiém tra thai hién 1én hiéu qua hai vach

Néu c4c phéi nir thay que kiém tra thai hién 1&n hai vach sau thoi diém phé thai ndi khoa thi nhiéu cé
thé la qua trinh chdm dut thai dang bi khong thanh cong. Lic d6, nhitng ba bau bat budc phai chu
dong dén ngay mot vai co sd'y té chat lwong cao d€ duoc can thiép kip thoi, triét d€ d€ ngan ngira
nhiing tac hai khong dang cé vé sau.

Triéu ching nhiém khuan

Bo thai khong thanh cong c6 thé gay nén trang théi viém nhiém duong sinh duc nhu: viém néi mac tr
cung, viém t cung, nhiém khuén duong ti€t niéu,...Trong tinh huéng nay, mot s6 chi em c6 thé thay
phan ben néng rat, tay do, ngta rat di kém véi cung mot so6 triéu chimg nhu: ra khi hu bat thuong, ra
mau am dao bat thuong, dau ti€u buét,...
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Xay xam mat may, choang ngat & sot nhe

Sau khi thuc hién dinh chi thai, sttc khoe co thé clia cc phai yéu sé bi tdc dong it nhiéu, céc phai nit
sé thay xuat hién mot vai bi€u hién toan than nhu: s6t nhe, dau dau, én lanh, xay xdm mat may. Tac
nhéan do than thé phan tmg lai véi thudc bo thai & do bi mat mau. Cac dau hiéu nay sé nhanh gon
bién mat sau khoang 2-3 ngay.

Nhung ma, néu nhu mét sé6 dau hiéu nay chua c6 triéu chimg gidm dan ma cang ngay cang nghiém
trong hon, c6 khi con ngudi me bi ngat xiu nhiéu 1an hang ngay, thi phai can phai di cap cttru khan

cap dé co cach can thiép ngay tir giai doan dau.

Dia chi pha thai & ha noi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Pha thai gid bao nhiéu
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

Nhitng chu y cap thiét danh cho me bau khi uéng thuéc pha
thai

Nham giup cho quy trinh uéng thuéc pha thai xay ra an toan & thu duwgc thanh qua tot, nhitng san
phu can phai chd y mot vai diéu sau day:

Qua trinh uéng thuéc pha thai dién ra lau khong?

Nham tng dung duoc phuong phép phé thai noi khoa, cac nit gi6i can thiét phai cung cép duwoc céac
tiéu chi nhw sau:

 Bao thai dudi 7 tuan, thai duwoc xac dinh da vao trong tlr cung

e San phu khong mac mét s6 can bénh ndi khoa nhu: tim mach, huyét ap, réi loan déng mau,
thiéu mau nang...

 Ba bau khong di tng véi bat ky doi twong nao cta thudc bd thai

L6 trinh uéng thuéc pha thai s gom nhitng qué trinh uéng hai vién thuéc nao pha thai. Vién thuoc
dau tién c6 céng dung dinh chi sy phét trién cta thai nghén, con vién thudc thi 2 sé gitp tdng cuong
tt cung co bop, dao thai thai nhi ra ngoai. Qué trinh ra mau dé day hét bao thai ra khéi da con kha
nang kéo dai dén 14 ngay.

Sau 2 tuan ké tir thoi diém uéng vién thudc dinh chi thai ky thit hai, mo6t s6 chi em sé quay lai nhimng
dia diém y khoa dé kham lai. Trong 1an khéam lai nay, nhiing béac sy sé thuc hién khdm bénh & xét
nghiém lai xem qué trinh pha thai c6 xay ra thanh cong hay khong.

Nhiing diéu can chuan bi san sang truéc khi thuc hién pha thai bang thuéc

Nhiing chuyén gia sé hoi ban mot s6 thong tin co ban vé tién st bénh ly, mot s6 loai thuéc ma chinh
minh dang st dung ciing nhw doi song sinh hoat tinh duc. Ngay sau, nhiing phai dep sé duoc chi dinh
thuc hién siéu 4m, lam nhiing xét nghiém céan thiét dé tham kham xem stc khde co thé caa phu nit
c6 bau va bao thai cé dap ung du diéu kién dé pha thai bang thudc hay khong.

Dbong thoi, cac bac si cling déu mo ta co ché hoat dong cua thudc dinh chi thai ky cung véi mot s6
phan ng phu ngoai y muén cua loai thuéc nay. Mat khac, thay thudc ciing cé thé chi dan ban bién
phép cham soéc két hop voi mot vai diéu can kiéng ki sau thoi diém phé thai bang thuéc d€ ddy nhanh
qud trinh khoi phuc stc khée co thé.
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Nhiing diéu can lvu tam sau thoi diém pha thai noi khoa

* Sau khoang 2 dén 3 ngay ké tir khi phé thai bang thudc la nhing chi em cé thé quay trd lai
hoat dong sinh hoat binh thuong. Nhiing nit giéi can luu tdm nén tranh giao hop it ra 4 tuan dé
ngan ngira rui ro viém nhiém .

o DUng nén hoat dong thé thao ton nhiéu sitc, mang vac nang nhoc, khiéng vac vat nang sau khi
thuc hién chdm dit thai bang thudc. Nén luu y rira vung “tam gidc méat” lién ti€p & sach sé,
hoan toan khong duoc thut rira sdu vao ¢ trong am dao.

o MOt s6 chi em bat budc phai dac biét quan sat mot s6 biéu hién la thuong sau thoi diém tién
hanh uéng thudc pha thai. Trong truong hop &m ho xudt huyét nhiéu 1au ngay trén 10 ngay
bén canh cung cam giac dau bung 1am rdm, quan quai, huyét trang c6 mui héi néong nac, than
nhiét cao,... thi nhiing phéi dep phai di cap ctu khén cap dé c6 huéng xi tri ngay tir giai doan
dau.

o Céc phai nit bat budc phai cdn nhac va tim hiéu that ky trudc khi lva chon dia diém y té dé
thuc hién phé thai noi khoa. B6i hién nay, c6 nhiéu bénh vién hoat dong trai phép, chét luong
thap, dwoc md ra nham muc dich “vé bénh”, “truc loi”.

Tién hanh uéng thudc pha thai tai nhitng dia chi nay cling tiém an nhiéu rui ro khé luong. Vi khi thai
nghén 16m 1én, viéc uéng thudc phé thai khong phat huy dwoc cong dung, thai khong nén day ra
ngoai ma lai phét trién 4&m tham. Tac hai la, bao thai c6 kha nang cao bi di tat bam sinh,...

Mong rang qua van ban trén day, nhitng phu nit ¢ thé giai thich dwoc ban khoan sau khi uéng thuéc
phé thai vién thit nhat chady méau cé sao khong. Néu nhw cé dan do, vui long lién hé sé dién thoai
0325 780 327 hoac nhap chon chia sé online dé duoc san sé sém nhat.

Bénh vién Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

Dia chi phong khdm da khoa Théi Ha https://phongkhamthaiha.org
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